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Progetto Filippide 2008
Titolo della manifestazione: 

SPORT -  INTEGRAZIONE -  SOLIDARIETA’ -  QUARTA EDIZIONE 

GARA PODISTICA STRACITTADINA 

EVENTO NAZIONALE PROGETTO FILIPPIDE 2008 
29/30 aprile  2008
Motivazione dell’evento: Lo sport unisce, mette in relazione, crea occasioni di contatti, stimola e muove conoscenze, rappresenta la migliore opportunità di integrare persone con diverse abilità.

Se si raggiunge “una piattaforma di partenza” in cui tutti i partecipanti sono alla pari, senza pietismi o sopraffazioni, timidezze o presunzioni, si otterrà la vera integrazione. Spesso aiuta la qualità della vita in soggetti con disabilità, come dimostra l’esperienza del Progetto Filippide che ha visto soggetti autistici o con X Fragile raggiungere il Polo Nord. Gli stessi soggetti hanno partecipato nel alla Maratona di Praga 2007 e alle prime tre edizioni della Stracittadina di Giarre. Dalla  provincia di Catania hanno partecipato a Praga alcuni alunni autistici.
La capacità di aggregare, di crescere insieme rispettandosi, di comprendere e seguire le regole del gioco e della vita, di esprimere e valorizzare le proprie potenzialità, di provocare forti emozioni, sono alcuni elementi tipici della pratica sportiva che vanno nella stessa direzione dell’integrazione dei disabili fisici e mentali nella realtà quotidiana. 

Per tali ragioni la gara podistica accoglie sia soggetti normodotati, sia soggetti disabili e, in particolare, autistici che, grazie allo sport possono segnare una tappa importante nella via dell’integrazione.

Da tali premesse nasce l’idea di organizzare la gara podistica che rappresenta il coronamento di attività svolte con dedizione nel territorio dalla scuola Macherione, Centro Territoriale Risorse per l’handicap, associazioni sportive, volontari.
OBIETTIVI:

Far crescere la coscienza civile dei giovani attraverso lo sport

Favorire la formazione di una cittadinanza attiva e consapevole

Sensibilizzare i ragazzi e gli adulti alla solidarietà

Integrare i soggetti portatori di handicap attraverso la partecipazione a discipline sportive

Coinvolgere la città, la provincia, la regione e  gran parte dell’Italia, in attività sportive che integrano i disabili.

Implementare il senso del lavoro di rete nella quale convergono Politiche sociali, Scuola, Società civile.

ENTI  PROMOTORI:

SCUOLA MEDIA STATALE G. MACHERIONE -  C.T.R.H. (Centro Territoriale Risorse per l’Handicap)

COMUNE DI GIARRE  Assessorato Sport Turismo Politiche giovanili
UFFICIO SCOLASTICO PROVINCIALE DI CATANIA

PATROCINIO:

PRESIDENZA DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI

PRESIDENZA DELLA REGIONE SICILIANA

ASSEMBLEA REGIONALE SICILIANA
CONI

CIP
CON IL PARTNERIATO DI:

ANGSA (Associazione Nazionale Genitori Soggetti Autistici) ONLUS

PROGETTO FILIPPIDE – ROMA

SCUOLA DELLO SPORT 

A.S.I. (Comitato Regionale Siciliano)

POLISPORTIVA JONICA SKATING  

ASD JONIA GIARRE

COLLABORANO ALL’INIZIATIVA:

CONI

G.L.I.P. (GRUPPO DI LAVORO INTERISTITUZIONALE PROVINCIALE)

UNICEF (Comitato Prov.le)
FIDAL (Comitato Prov.le)
CONI (Comitato Prov.le)

C.N.I.S. (Comitato Nazionale Insegnanti di Sostegno – Sicilia)

F.M.S.I.

U.N.C. (Unione Naz. Chinesiologi)

DATA PREVISTA : 29/30 aprile  2008
29 APRILE ore 17  Conferenza Stampa per presentare il Progetto e Convegno sul tema “Integrazione e Sport”  presso la Sala “Rosario Romeo” Palazzo delle Culture Comune di Giarre. Interverranno  rappresentanti delle Istituzioni nazionali , regionali, sportive, scolastiche  e religiose.
30 APRILE – Gara podistica ore 8.00- 13.00 – Partenza Piazza Immacolata, Giarre
ORGANIZZAZIONE E LOGISTICA:

SCUOLA MEDIA STATALE G. MACHERIONE – CENTRO TERRITORIALE RISORSE  PER L’ANDICAP – GIARRE
A.S.I. (Comitato Regionale Siciliano)

ANGSA (Associazione Nazionale Genitori Soggetti Autistici) ONLUS

PROGETTO FILIPPIDE - ROMA

POLISPORTIVA JONICA SKATING  

ASD JONIA GIARRE
ATTIVITA’

Organizzazione di circuiti cittadini secondo l’età dei partecipanti:

Alunni scuola elementari: 500m

Alunni scuole medie: 1Km

Alunni scuole superiori e partecipanti adulti: 2Km

Atleti adulti Progetto Filippide: 4 Km Donne; 5 Km Uomini
(n.b. parteciperanno, oltre ai ragazzi di tutte le scuole del territorio, gli atleti autistici di tutta Italia affiliati al progetto Filippide)
AZIONI COLLEGATE:  Annullo postale
TESTIMONIAL DEL PROGETTO FILIPPIDE:  Si prevede la partecipazione di LUCA PANCALLI 
N.B.  Il Progetto Filippide, sorto a Roma negli anni 90, per iniziativa di Nicola Pintus e patrocinato dal CONI, dal CNR, dall’ ANGSA e da altre Associazioni a carattere nazionale, attraverso la pratica sportiva, vissuta come impegno quotidiano,  intende ottenere, come scopo più immediato, quello di migliorare la qualità della vita sociale dei soggetti autistici o con sindrome X - fragile o di Martin-Bell. Gli atleti del Filippide sono, quindi, tutti soggetti con le sindromi sopraindicate e si allenano tutti i giorni. Partecipano alle varie maratone organizzate in diverse parti del mondo e, ogni anno, organizzano  eventi nazionali. I primi tre eventi a Giarre nel 2005/06/07 . Nel 2005 gli atleti autistici hanno gareggiato al Polo Nord.  
Per ulteriori notizie:                  http://www.progettofilippide.cnr.it/
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